
ＡＬＰＳ ＪＵＤＯ ＦＥＳ 2026全国柔道交流大会 

実施要項 

 

1、目的 

柔道を通じて、心身の鍛練及びその技能を磨き、全国レベルの経験値を積み、将来を担う柔道家の相互の

親睦を図り、明るく正しく、逞しい少年少女の健全育成、イベントを通じて様々な選手との交流を深める事

を目的とする。 

2、主催 

  全国柔道交流大会実行委員会 信州体験の風をおこそう運動推進事業実行委員会 

3、共催 

  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立信州高遠青少年自然の家 

4、主管 

  交流大会実行委員会事務局 

5、協賛 

(株)東洋マーシャルアーツ・ディストリビューション、（有）百瀬商店、（株）セイバーセキュリティ、マサムラ、

(有)だいこく食品、ダスキン塩尻、ARUGA GROUP、しなのメイト、(株)エルフレッチェ、マルセ食堂、

(株)WAGAYAMA、トーエイ機材株式会社、(株)ヒノデメディカル、伊東産業株式会社、(株)プライム 

(有)環境テクノス、(有)塩尻造花、信州スポーツ医療福祉専門学校、minimini、(株)トータス、こいや、 

(株)電化のツカダ、(株)トスアップ、田近石材店、小林税務会計事務所、(株)インフラクリエイトグループ、 

(株)マル井、安曇野市柔道協会、CoCo House桐、（有）フジマキ、五千石茶屋、スポーツショップハマ、

（株）白馬硝子店、名古屋珈琲店、三村、縁整骨院、仁道館本部、木下建設株式会社、百瀬建築 

（※順不同、昨年度実績） 

6、後援 

中信柔道連盟 

7、日時 

  令和 8年１0月 10日(土)、11日(日) 

8、会場 

  ANCアリーナ（安曇野市総合体育館） (〒３９9－8204 長野県安曇野市豊科高家 4500番地 1) 

  

9、参加資格 

  （1）対象は小中学生とし、全日本柔道連盟に登録をしている「学校」「道場」「クラブ」「スポーツ少年団」単位

とする。 

    ※参加人数の上限を 700人とする。 

（２）実行委員会事務局より参加を認められた団体。 

  (3)引率する監督は、公認指導者資格を有する者とする。コーチに関しては、その限りではない。 

  （4）カテゴリーは、小学生の部（1～6年生）、中学生男子、中学生女子の 3カテゴリーとし、その中で、参加

者のレベルに応じた編成を組むようにする。 

  （5）選手のオーダーは、参加者の負傷・事故防止の観点から、体重順に配列する。 

（6）合同チームの参加も認めるが、事前にチーム間での話し合いの上、申込をする事。各チームに 

   必ず 1人の指導者（責任者）をつける。 
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信州体験の風をおこそう運動推進事業 



 

（7）1チームの人数は 5人から 9人までとする。（中学生女子は、3人から 5人まで）。1チームが 5人

（3人）に満たない場合は、他チームと合同での申込をして下さい。※事務局では、合同チームは組み

ません。 

 

10、審判規定 

   国際柔道連盟試合審判規程および「少年大会試合審判規程」、もしくは、当日の監督打ち合わせでの申し

合わせ事項において行う。 

   各対戦するチームの引率・監督で審判を行う。 

 ※公式戦ではないので、監督・コーチの服装につきましては、ジャージでも構いません。 

 

11、試合方法 

   試合方法については、後日ホームページにて連絡いたします。 

 

12、申し込み方法 

   （１）申込期限 

     令和 8年 9月 4日（金）必着  ※申込上限に達した場合は、早く締め切ります。会場収容率の関係

上、いかなる場合でも受け付けは出来かねますのでご注意ください。 

   (２)申込方法 

    メールのみの受付とする。      ※ honbu＠shinshu-judo.com   

全国柔道交流大会実行委員会事務局   

担当  広瀬 喜広 宛 

 

13、参加料(傷害保険等含む) 

   1人 2,000円×人数分 

  申込と同時に、下記の口座へ参加料の振込をお願いします。 

         八十二長野銀行 笹賀支店  普通  391566  全国柔道交流大会実行委員会 

     ※振込の際の名義は、必ずチーム名にてお願いします。 

14、傷害保険等 

  （１）期間中は実行委員会において傷害保険に加入する（参加者は保険証を持参のこと）。 

  （２）大会中の不慮の負傷、疾病について、応急処置はするが、それ以外の責任は負わない。（必ず救護へ申

し出る事） 

15、その他 

（１）宿泊・弁当について 

宿泊については、実行委員会では斡旋しませんが、共催の国立信州高遠青少年自然の家にて、宿泊が

可能です。宿泊をご希望される場合はQRコードよりお申込みください。必ず団体名でお申込みく 

ださい。当日無料送迎バスを手配いたします。（小中学生１泊６００円、食堂料金別途必要です。詳しく 

は、自然の家ホームページをご覧ください）お弁当については、別紙に記載します。 

  （２）感染症対策について 

錬成大会参加者は、体調管理に努め、大会当日に感染の疑いのある諸症状を有している場合には 参

加しないこと。 
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※参加に関わる個人情報は、当大会以外での使用はいたしません。また、関係機関等に提示を 

求められた場合には、その限りではありません。実行委員会の宣伝告知等により、大会の会場や試合風

景などの写真を、当ホームページや SNS等で使用する場合がございます。 

 

   ※大会のお知らせを随時、ホームページやＳＮＳにアップしますので、ご確認下さい。 

 

 

 

 

 

大会ホームページ    https://shinshu-judo.com/   

 

 

 

 

大会 Instagram     

 

 

 

 

 

     大会 Facebookページ 

 

 

 

    

国立信州高遠青少年自然の家 

   ホームページ 

    https://takato.niye.go.jp 

 

 

 

 

国立信州高遠青少年自然の家 

     【ご宿泊申込フォーム】 

     https://forms.cloud.microsoft/r/uEPPTAFV1w 

   締め切り：令和 8年 8月 29日（土）  

           １７：００ 

     ※宿泊定員に達した時点で締め切らせ 

       ていただきます。（先着順） 
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【お問合せ】 

国立信州高遠青少年自然の家 

長野県伊那市高遠町藤沢６８７７－１ 

TEL:０２６５－９６－２５２５ 

Mail:takato-kikaku@niye.go.jp 

担当：百瀬 阿部 

宿泊料 

小・中学生 １泊６００円 

大人     １泊２５００円 

―――――――――――――――― 

食堂   朝食   夕食 

小学生 ６００円 ８６０円 

中学生以上 ６８０円 ９８０円 

会場から施設まで無料送迎バスを利用

できます。 

https://shinshu-judo.com/

